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4.Cislo

Papirové vénecky
Neni tomu tak dlouho co naSe holky z
»chranéného* zacaly vyrabét krasné vénecky
Z papirovych ruli¢ek. Radi se s vami podéli o
postup vyroby. Na zacatek prace je potieba z
ruznych kataloghh vytrhat listy, které se
rozstiihnou po delsi stran¢ na pil. Potom se
vezme Spejle a polovina listu se na ni omota.
Konec papiru se musi vzdy pfilepit lepidlem,
aby drzel na svém misté. Stejnym zpusobem

se pripravi vice ruli¢ek. Déle se ud€la z péti
ruliCek zakladni kiiz, jehoZ konce se spoji
voskem z tavné pistole. Do vzniklého kiize
jako vyztuhu umistime vatfecku a kolem ni
dokola ptekladame rulicky pies sebe. Pokud
rulicka dojde, nastavime ji dal$i, namocenou
V univerzalnim lepidle. KdyZz mame fetéz
kolem varecky hotovy, oba konce k sobé
slepime tavnou pistoli do tvaru vénecku.
Hotovy vénecek miizeme nastiikat nebo natfit
barvou a dozdobit. (jm)

Co nam nabizi letni dny
V letnich mésicich se nam otevira

dokotéan brana nejriznéjSich moznosti
jak smysluplné travit volny cas.
MulZeme  provozovat  nejrizngjsi
sporty, chodit do lesa na houby,
borlivky, maliny, ostruZiny, jezdit na
vylety, hrady, zamky a nebo jen tak
vyrazit na prochazku. Také na fekach
a rybnicich se to hemzi. Rybafi se
snazi chytit n&jaky pckny ulovek a

nevadi jim cekdnim na né& denné
stravit 1 nékolik hodin. Pfi cestach za
poznanim nebo odpocinkem muzeme
vyrazit do zahrani¢i nebo zlstat
VvV tuzemsku. Krasnd zidkouti se daji
najit i u ¢eskych chat a chalup. (ro)




Odpocinkovy tyden v SobéSicich
Ve dnech 10. — 15. 5. 2010 byla skupina nasich ,klukd a holek” na tydennim pobytu v
rekreaénim zafizeni v Sobé&Sicich u SuSice. Spolu s nimi tam jela i pani vychovatelka
Zdenka Saskova a Dana Spalova. Ubytovani bylo pfichystano ve dvou a tfiltizkovych
pokojich. Kazdy den, kdyZ bylo pé€kné pocasi, skupinka vyraZela na vychazky do pfirody a
do okoli Sobésic. Byl to kraj novy, nezndmy. Na vychazkach a vyjizd’kach navstivili také
nedaleky hrad Rabi. Zde byla k vidéni galerie, kterd diive slouZzila jako st4j pro koné.
V té&chto mistech také Jan Zizka, podle povésti, piisel o levé oko. Cely areal rekreaéniho
zafizeni v Sobé&Sicich je umistén v krasné piirodé a denné tak byli k vidéni koné, ovce,
kravy a dalsi zvifata, kterd se pasla v ohradach. VSem ucastnikiim pobytu se velmi libilo a
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15. ro¢nik prehazované v Di‘evénicich
Ve dnech 11. — 13.¢ervna jsme se zacastnili XV.ro¢niku narodniho turnaje v pfehazované

v Dievénicich u Ji¢ina. V patek rano jsme se nasnidali a v doprovodu Markéty Spalové
vyrazili na nam jiz znamou cestu do Dfevénic. Cestou jsme se zastavili ve méesté Jicing,
abychom okoukli, co se zde za ten rok zménilo, prosli se a néco si koupili. Jak ¢as plynul,
piiblizila se hodina naseho nahlaSené¢ho pfijezdu do mista konani turnaje, a tak jsme
museli v nasi jizd¢ autem pokracovat. Ale jiz jen chvili, protoze Dievénice jsou od Ji¢ina
vzdaleny necelych 10km. Po registraci na volejbalovém hiisti v Dfevénicich jsme se jeli
ubytovat do mistniho autokempu. Po vybaleni véci a ubytovani jsme se pfesunuli zpatky
na volejbalové hiisté, kde jiz byla pfichystana vecefe a soutéZe. Druhy den nas éekalo
zahdjeni turnaje, vystoupeni mazoretek a zépasy. Bojovali jsme urputné a po 4 zapasech
jsme meli skore 50:50 — 2 vyhry a 2 prohry. Vecer byla diskotéka, soutéze a ohiostroj.
Zabava probihala do 23:00 a pak jsme se vSichni rozesli a §li nabrat silu na sportovani
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ve druhém a naSem poslednim se ndm podafilo vyhrat. Po skonceni vSech zapasii
nasledovalo slavnostni ukonceni XV.ro¢niku turnaje. V letosnim roce jsme se umistnili
na 4. misté. Cela akce se nam libila a uz se tésime na dalsi ro¢nik. (ro)




Krasné odpoledne k 25.vvrocdi otevieni

naseho domova ve Zbésickach
16.¢ervna se v hasem domove uskutecnila oslava

25.vyro¢i otevieni zafizeni. Rozhodli jsme se
usporddat zdbavné odpoledne, a abychom
neslavili sami, pozvali jsme si nase kamarady
zruznych zafizeni. Pfijeli holky a kluci z
Téchobuze, z Lidmang, z Oseka, z Prahy, z
Tabora, z Pisku, z Pistiny a z Opatan. VSechno
zacalo ve 14.00 hodin. Hrély se rGzné soutéze,
tancilo se a na posilnénou bylo pfipravené malé
obCerstveni. Chtéli jsme kamarddy dobie
pohostit, a tak jsme napekli kolacky, buchty,
koupili napoje a SpekdCky na opékani. Celé
odpoledne nam k nasi zabavé poustél hudbu DJ
Basslicker z radia Kiss Jiznich Cechy. Vgichni
navstévnici si také mohli prohlédnout vojenskou
techniku, ktera byla pfistavena za branou naseho
domova. Pro kazdého kamarada jsme na pamatku
vyrobili keramického slona a pro jednotliva
zafizeni papirovy vénecek. Doufame, Ze se u nas
vsem libilo. ( jk)




Okénko nasi fotografky

Nas sportovni tym pied hrou Sportovci po ocenéni

Nasi dva novi ,,dydZejové a Kkluci a holky z I.oddéleni




10. Ceska letni specialni olympiada
v Praze
Ve dnech 1. - 4.¢ervence se 6 nasich
sportovcll za doprovodu Zuzky Knizové a
Markéty Spalové zacastnilo 10.¢eské letni
specialni olympiady Vv Praze. Prvni den ve
¢tvrtek jsme rano odjeli autem do Prahy.
S pomoci navigace jsme dojeli do mista
konani do méstské ¢asti Suchdol. Zde jsme
se zaregistrovali a ubytovali. Po ob&d¢ nas
autobusy odvezli na stadion Julisky, kde
prob&hlo slavnostni zahdjeni s kulturnim
programem, na kterém vystoupila zpévacka
Lucie Bil4 a na housle zahral Pavel Sporcl.
Druhy den rdno jsme se odebrali na
sportovni stanovisté. Atleti odjeli na
stadion Julisky a stolni tenisté odesli do
nedaleké sportovni haly na Suchdole. Na
obou stanovistich se zavodilo dva dny.
V atletice se cely prvni den sportovani

konaly pouze kvalifikace. Podle vysledki
byli sportovci nasledné rozdéleni do
findlovych skupin. Ve stolnim tenise
probihaly rozfazovaci zdpasy pouze prvni
den dopoledne. Od odpoledne uz vse jelo
na ostro. Nase sportovani bylo Uspésné a
vybojovali jsme : 1 zlatou, 2 stiibrné a 4
bronzové medaile. V sobotu vecer se
konala diskotéka, na které nam zahrala
kapela Kabrnéci z Tloskova. Tento vecer
se také losovali sportovci, kteti se zacastni
mezinarodni  specidlni  olympiady v
Aténach v Recku. Méli jsme $tésti, z naich
sportovet  byla  vylosovana  Jifina
Kinkorova. V nedéli probihala posledni
atletickd klani, kterym jsme my pftihlizeli
jiz jen jako divaci. Po ukonéeni soutézi
vSech sportl nésledovalo slavnostni
zakonCeni  10.Ceské letni  specialni
olympiady. Béhem celych her o néas bylo
moc hezky postarano a my timto dékujeme
vSem organizatoram akce. ( jKk)

Jan Span: 3.misto 100m béh, 8.misto 200m

béh

Jifi Havel: 2.misto 100m béh, 4.misto 200m

béh

Véra DobeSova: 2.misto 100m béh, 4.misto
200m béh

Jifina Kinkorova + Jitka Putzova : 3.misto
Ctyrhra st.tenis

Jitka Putzova: 3.misto dvouhra st.tenis

Jifina Kinkorova: 1.misto dvouhra st.tenis

Miroslav Maule: 4.misto dvouhra st.tenis




Mistrovstvi svéta v hokeji v Némecku
Mistrovstvi svéta v hokeji zacalo 7.kvétna a skoncilo 23.kvétna. Na soutéz se sjelo 16
tymi. Muzstva byla rozlosovana do 4 skupin po 4 tymech. Z kazdé skupiny mohli
postoupit pouze 3 tymy.
Hokejovy turnaj oteviel zapas mezi Némeckem a USA. Piekvapivé v prodlouzeni
zvitézilo Némecko 2:1. I zapasy dalSich tymi byly hodné zajimavé, ale nase pozornost se
upirala hlavng k reprezentantim Ceské republiky.
Ti v turnaji zacali zapasem s Francii. Utkani se naSim hokejistim povedlo a vyhrali 6:2.
Do zapasu hraci vstoupili vyborné. Po prvni tietin€ byl stav 4:0. Pak nasi hokejisté trochu
polevili a Francouzi snizili na 4:2. Ve tfeti tietin¢ jsme vSak dali dalsi 2 goly na utvrzeni
vitézstvi.
Dalsim soupefem se pro nas stali Norové. Nasi reprezentanti neptedvedli pékny hokej a
zapas prohrali 2:3. Obé dvé branky naSeho tymu vstrelil ve 28.minuté¢ a 54.minuté
Jaromir Jagr.
V dalgich dnech na nas &ekalo vitézstvi v zapase se Svédskem. Po krasné hie, ve které
vstielil branku Jagr a Rachunek, jsme se dockali vitézstvi 2:1.
S nasimi hokejisty to v turnaji bylo jako na houpacce. Prohra sttidala vyhru. Tentokrat se
Svycarskem. Utkéani se hokejistim vibec nepovedlo a prohrali 2:3.
Nasledujici zapas byl pro nasSe reprezentanty velice dalezity. Museli vyhrat, jinak by pro
n¢ turnaj skoncil a jeli by domu. Nastésti vSe vyslo na jedni¢ku a na$ tym nad LotySskem
vyhral 5:2.
Nyni se pied nasimi hraci oteviela cesta k medaili. Nastoupila série vitézstvi : CR:Kanada
3:2, CR : Finsko 2:1 na najezdy.
A §lo se do finale. Cekal na nas velmi silny soupet — Rusko. Nasi hokejisté se viak
nezalekli a zapas skoncil se skore 2:1 pro nase. Nasi hokejisté vyhrali a stali se Mistry
svéta. Gratulujeme. (jS)




Sklizeni urody na polich a zahradkach
V nasem domové maji nektefi klienti svoji malou
zahradku. Na ni péstuji nepfeberné mnozstvi
zeleniny, ovoce a kvétin. V tomto obdobi se tak
mohou radovat z okurek, rajcat, cuket, dyni, mrkve,
cibule, pazitky, hlavkového saldtu, jahod, rybizu,
angreStu a krasnych kvéti slunecnice. Kazdy
péstitel by vam ftekl, kolik to dd prace néco
vypéstovat a jak je tieba se o zahradku starat —
okopavat, hnojit, zalévat. Uroda sama nevyroste,
musi se ji trochu pomoci. I na polich zacinaji
zemédé€lci sklizet nékteré plody své jarni setby.

------

cukrovou fepu a mnoho dalsiho. V sadech se
otrhavaji jabloné, $vestky, tiesn¢, hrusky, merunky
a vSe ostatni co je zralé¢. VSem piejeme dobrou chut
pfi pojidani vlastnich vypéstku. ( kol.)

Damska a panska jizda — program sexualni vychovy a osvéty
Od zacatku nového Skolniho roku bude opét Vv prostorach zdmecku probihat
program sexualni vychovy a osvéty. Pfi skupinovych a individuélnich sezenich se
Jiz probrala témata : spravnd terminologie, vztahy, osobni hygiena, nevhodné
chovani, lidské télo, antikoncepce. V budoucnu je pfipraveno téma té€hotenstvi,
matetstvi aj. Vsichni klienti a klientky jsou srde¢né zvani. Radi Véas uvidi Zuzka
a Markéta.

V Eervenci oslavili narozeniny : V srpnu oslavili narozeniny :
1.7. Dana Zajickova 3.8. Jaromir Horsky
2.7. Petra Nezvalova 5.8. Anna Hemrlova

13.8. Petr Hemerle
22.8. Marie Kocova
18.7. Martin Riedl 24.8. Alena Hemrlova
21.7. Marek Miko L 27.8. Jakub Racek
25.7. Andrea Szabova ' 28.8. Tomas Branda
27.7. Petra Snizkova 29.8. Miroslav Reindl
BLAHOPREJEME !

Pouzité zdroje : www.google.cz, www.wikipedia.cz

9.7. Josef quas
16.7. Vaclav Cec¢ka

Ve w

Redakce ¢asopisu Horizont pfi DOZP ZbéSicky


http://www.google.cz/
http://www.wikipedia.cz/

